MAFLOR PLUS 93.4 mg kapsul

Agizdan alinir.

Etkin madde: Her bir kapsl 93,4 mg Probiyotik Ferment Karisimi (Lactobacillus casei, Lactobacillus
helveticus R0052, Bif/_'dobacterium animalis ssp lactis B94) aktif probiyotik igerir.

Yardimcr maddeler: Inulin, Maltodekstrin, Hidroksipropil metil selliloz, Magnezyum stearat, Askorbik asit.

Bu ilaci kullanmaya baglamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice okuyunuz,
¢linkii sizin i¢in 6nemli bilgiler igermektedir.

Bu ifag sizin regetesiz ofarak temin edip bir doktor yardimi olmadan eczacinizin tavsiyesi ile hafif
bir hastaligi tedavi etmeniz i¢indir. Buna karsin, yine de MAFLOR PLUS’dan en iyi sonugfar;
alabilmeniz igin dikkatli kullanmaniz gerekmektedir.

- Bu kullanma talimatini saklayiniz .Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag duyabilirsiniz.

- Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

- Bu ilag kisisel olarak size regete edilmistir, bagkasina vermeyiniz.

- Bu ilacin kulfanimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde bu ilaci kufflandiginiz:
doktorunuza séyleyiniz. )

- Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. lla¢ hakkinda size 6nerilen dozun disinda yiiksek veya
diisiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda

1. MAFLOR PLUS nedir ve ne igin kullanir?

2. MAFLOR PLUS’r kullanmadan 6nce nelere dikkat etmelisiniz?
3. MAFLOR PLUS nasil kulianiir?

4. Olast yan etkileri nedir?

5. MAFLOR PLUS’mn saklanmast

Basliklari yer almaktadir.

1. MAFLOR PLUS nedir ve ne icin kullanilir?

MAFLOR PLUS'In etkin maddeleri olan Lactobaciius casei, Lactobacillus helveticus R0052, Bifidobacterium
animalis ssp lactis B94, biyolojik kaynakli bir ishal kesicidir.

MAFLOR PLUS bagirsak florasinda bulunan bakterilerin sayisini artirir ve zararli bakterilerin sayilarinin
azalmasina yardimci olarak ishal olusumunu engeller.

MAFLOR PLUS desikant iceren HDPE kapak ile kapatilmis HDPE sise ambalaj iginde 15 ve 30 adet
kapsdl igeren kutularda pazarlanmaktadir.

MAFLOR PLUS'In mikrobik (enfeksiy6z) ve spesifik olmayan ishallerin ve antibiyotik tedavisine bagli ishal
gibi sindirim sistemi rahatsizliklarinin 6nlenmesi ve tedavisinde kullanilan Vankomisin/metranidazole isimli

bagl turist ishalinin énlenmesi ile tedavisinde kullanilir.

2. MAFLOR PLUS’1 kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler

MAFLOR PLUS’I agagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger;

+ MAFLOR PLUS'In igerdi§i maddelerden herhangi birine asiri duyarliginiz varsa
+ Santral vendz kateteriniz varsa

+ Akut pankreas iltihabiniz varsa kullanmayiniz.

MAFLOR PLUS’I asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ
ger,
+ Ishaliniz siddetliyse a§izdan veya damar yolundan sivi verilebilir ise
+ Bu uyarilar gegmisteki herhangi bir ddnemde dahi olsa sizin igin gegerliyse, bu tibbi riinii almadan 6nce
doktorunuzla temasa geginiz.

MAFLOR PLUS’In yiyecek ve igecek ile kullanilmasi
Bu ilag giintin herhangi bir saatinde alinabilir, ancak hizli bir etki sa§lamak icin yemeklerle birlikte alinmamalidir.

Hamilelik

llact kulfanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Doktorunuz tarafindan yarar zarar orani degerlendirilerek uygulanmalidir.

Tedaviniz sirasinda hamile ofdugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

Emzirme
Ifaci kulfanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.
Doktorunuz tarafindan yarar zarar orani degerlendirilerek uygulanmalidir.

Arag ve makine kullanimi
MAFLOR PLUS'In arag ve makine kullanimi iizerinde etkileri bildirilmemistir.

MAFLOR PLUS'in igeriginde bulunan bazi yardimci maddeler hakkinda 6nemli bilgiler
Uyari gerektiren yardimci madde icermemektedir.

Diger ilaglarla birlikte kullanimi:

MAFLOR PLUS bakteriyel yapida oldugu icin bakteri dnleyici ilaglara kargi duyarlidir.

Bir antibiyotik ile birlikte kullaniliyorsa, antibiyotik ile ayni zamanda alinabilir.

Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ifaci su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda kulfandiniz
ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunfar hakkinda bilgi veriniz.



3. MAFLOR PLUS nasil kullanilir?

Uygun kullanim ve doziuygulama sikligi icin talimatlar:

Yetiskinlerde glinde 1 veya 2 kapsiil alinir.

Cocuklarda glinde 1 kapsdl kullanilir.

Uygulama yolu ve metodu:

Agdizdan alinir. Yemek saatlerinin disinda alinmasi tavsiye edilir. MAFLOR PLUS ¢ok sicak, gazli veya
alkollii iceceklerle veya yiyeceklerle alinmamalidir.

Degisik yas gruplar:

Gocuklarda kullanimi: Cocuklarda giinde 1 kapsul kullanilir. 6 yasindan kiiglk gocuklar kapsdl
alamayacag icin sase kullaniimalidir.

Yasghlarda Kullanimi: Yaglilarda 6zel bir kullanimi bulunmamaktadir.

Ozel kullanim durumlari:

Bobrek/Karaciger yetmezligi:

Ozel kullanim durumu yoktur.

Eger MAFLOR PLUS'In etkisinin gok giiglii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise doktorunuz
veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden fazla MAFLOR PLUS kullandiysaniz

MAFLOR PLUS kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmigsaniz bir doktor veya eczact ife konugunuz.
MAFLOR PLUS’1 kullanmayi unutursaniz

Unutulan dozlari dengelemek igin ift doz almayiniz.

MAFLOR PLUS ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler:

Herhangi bir etki olusumu bildiriimemistir.

4. Olasi yan etkiler nelerdir?
Tim ilaglar gibi MAFLOR PLUS'in igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan etkiler olabilir.

Gok yaygin : 10 hastadan en az birinde gértilebilir.

Yaygin : 10 hastanin birinden az, fakat 100 hastanin birinden fazla gériilebilir.
Yaygin olmayan: 100 hastanin birinden az, fakat 1000 hastanin birinden fazla gortilebilir.
Seyrek : 1000 hastanin birinden az, fakat 10.000 hastanin birinden fazla gériilebilir.
Cok seyrek  :10.000 hastanin birinden az gérilebilir.

Bilinmiyor : Eldeki verilerden hareketle tahmin edilemiyor.

Asagidakilerden biri olursa, MAFLOR PLUS'’1 kullanmayi durdurunuz ve DERHAL doktorunuza
bildiriniz ve size en yakin hastanenin acil béliimiine bagvurunuz.

+ Anaflaktik sok (yliz, bogaz, dudak ve a§zin aniden sismesi. Bu nefes alma ve yutkunma zorluguna yol
acabilir. Ellerin, ayaklarin ve bileklerin aniden sismesi)

* Deri dokntiist, kasinti, kizariklik

Seyrek

+ Bagirsaklarda gaz/midede rahatsizlik hissi

Cok seyrek

* Ates,

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gegmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz doktorunuzu veya
eczacinizi bilgilendiriniz.

Yan Etkilerin Raporlanmasi:

KullanmaTalimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi durumunda
hekiminiz, eczaciniz veya hemsireniz ile konugunuz. Ayrica karsilagtiginiz yan etkileri www.titck.gov.tr
sitesinde yer alan “llag Yan Etki Bildirimi” ikonuna tiklayarak ya da 0 800 314 00 08 numarali yan etki
bildirim hattini arayarak Tirkiye Farmakovijilans Merkezi (TUFAM)'ne bildiriniz. Meydana gelen yan
etkileri bildirerek kullanmakta oldugunuz ilacin giivenligi hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katki
saglamig olacaksiniz.

5. MAFLOR PLUS’In saklanmasi

MAFLOR PLUS’ gocukiarin géremeyecedi, erisemeyecedi yerlerde ve ambalajinda sakiayiniz.
25°C'nin altindaki oda sicakliginda saklayiniz. Isik ve rutubetten koruyunuz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.

Ambalajindaki son kullanma tarihinden sonra MAFLOR PLUS’t kullanmayiniz.

“Son KullanmaTarihi” ambalajda yazili ayin son giinidir.

Son kullanma tarihi gegmis veya kullaniimayan ilaclari ¢dpe atmayiniz! Cevre ve Sehircilik Bakanliginca
belirlenen toplama sistemine veriniz.
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